TZATZIKI EXTRA A LA GRECQUE
PSC.21.20.E1

A INGREDIENTS

Hi-sMooTH M

AGENT NATUREL DE TEXTURE & DE SUSPENSION

/# Bonne dispersion et solubilisation a froid
_# Bon épaississant et gélifiant
_# Bon émulsifiant
# Remplacement des gommes (Xanthane, Guar et
Caroube)
INGREDIENT CLEAN LABEL, issu de lin
CLEAN
LABEL
Ingrédients % Déclaration
Yaourt a la grecque (lait de vache, creme, protéines de
YAOURT A LA GRECQUE 37,00% . S . ( :
lait, ferments lactiques)
FROMAGE FRAIS -0 MG - 20.10% Fromage frais a 0% de matiere grasse (lait écrémé
SAINT MALO e pasteurisé, ferments lactiques, présure)
HI-SMOOTH 0,20% Fibre végétale
HUILE DE COLZA 5,00% Huile de colza
HUILE D'OLIVE VIERGE EXTRA 4,00% Huile d'olive
CONCOMBRE 30,00% Concombre
ANETH 1,40% Aneth
SEL 0,85% Sel
VINAIGRE D'ALCOOL 0,65% Vinaigre d'alcool
MENTHE DESHYDRATEE 0,60% Menthe deshydratée
AIL EN POUDRE 0,10% Ail en poudre
POIVRE NOIR 0,10% Poivre noir
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E 1-Dans le bol du thermomix, incorporer le yaourt, le fromage frais et HI- a £ . 560 KJ
. s . nergie
°<= SMOOTH, puis melanger a faible vitesse. % 9 134 Kcal
o
E & Matiéres grasses 123 g
o 2-Incorporer I'huile et bien homogénéiser. ; dont acides gras saturés 30 g
2 Glucides 2949
3-Incorporer le reste des ingrédients et mélanger tout pendant g dont sucres 249
quelques secondes E Protéines 28 g
. . . 5 Sel 09g
4-Laisserr eposer au frais avant consommation 3l =
.. Fibres 06g
o
2
NUTRI-SCORE
2 160%

CLEAN
-2
DECLARATION

Yaourt a la grecque (lait de vache, créme, protéines de lait, ferments lactiques), concombre , fromage frais a 0% de matiére grasse (lait écrémé pasteurisé, ferments
lactiques, présure), huile de colza, huile d'olive, aneth, sel, vinaigre d'alcool, menthe deshydratée, fibre végétale, ail en poudre, poivre noir.

o Remarque : Les formules sont fournies a titre purement indicatif et sont exclusivement destinées a illustrer les ingrédients que nous commercialisons dans un environnement
ml formulé. Elles cor dent a notre cc i e & un moment donné, dépendant notamment des données communiquées par nos fournisseurs . Nous ne donnons
aucune garantie sur |'utilisation des ingrédients mentionnés, de la formule, ou sur I'évaluation de celle-ci. De plus, il appartient aux utilisateurs d'apprécier les éventuels

am— NGREDIENTS risques en termes de propriété intellectuelle ou de respect de la réglementation en vigueur.




